
The Cologne Friends
(e. V. in Gründung)

Hilfe für Nepal
Kontakt: +49 177 5996125 oder siewert-ley@t-online.de



So kennt man Nepal
- Traum aller Bergsteiger und Trekker -



2017  
5 Alpenvereins-Mitglieder wandern um die Annapurna und lernen Pema Sherpa (rechts) kennen



Pema kommt aus Bakle, im Nord-Osten Nepals
MAKALU RURAL MUNICIPALITY, WARD 3



Highschool Grundschule
ca. 350 SchülerInnen ca. 20 – 25 SchülerInnen
Klassen 4 - 10 Klassen 1 - 3

Er erzählt von den Schulbedingungen in seiner Heimat



• mäßig bis schlecht ausgestattete Unterrichtsräume
• Lehr-/Lernmittel fehlen
• vielen Eltern fällt es schwer, das Schulgeld aufzubringen
• ein Fußweg von 2 Stunden (pro Strecke) ist keine Seltenheit
• ….



Schnell und 
spontan war klar:

Hier möchten wir
unterstützen …

Die Idee der COLOGNE FRIENDS war geboren!



Projekte
2017 – 2022
(privat finanziert):

• Laptops

• 1. Hilfe Kästen

• Verbrauchsmaterial
(Stifte, Hefte)

• Schulbänke

• Teil-Stipendien für 
bedürftige
Familien



Größere
Projekte 2023:

1. Bücherei
(2.250 €)

- Bau der Regale in 
Kathmandu

- Bücher, Landkarten
usw. aus Nepal und
Deutschland
(insgesamt 480 kg)

- Transport ins Dorf:
28 Stunden mit
dem Bus



Feierliche Eröffnung

7. November 2023



2. Projekt 2023:

12 Stipendien (2.540 €)
Vollstipendium für die letzten 3 Schuljahre –
70 € pro Schuljahr/Schüler = 210 € total

Vorassetzungen für ein Stipendium:

• besonders hilfsbedürftige Familien

• Jungen und Mädchen zu gleichen Teilen

• alle Kasten

• regelmäßiger Unterrichtsbesuch + 
gute Leistungen müssen erbracht werden

• Schulkomitee + Lehrer ermitteln Stipendiaten

• Regelmäßiger Austausch mit Cologne Friends



Übergabe von 12 Stipendien

7. November 2023



3. Projekt 2023: Schulverbrauchsmaterial
Grundschule Bakle Kleiderspenden

1. Hilfe Kästen



Cologne 
Friends – e. V. 
(in Gründung)

gefördert und finanziert
durch:
• Quartier Severin

Pension in Berwang 
(Österreich)

• MUKA-Travel
Reiseveranstalter für 
Himalaya-Reisen 
aus Bergisch Gladbach

• viele private Förderer/Spenden



Organisation, Projektleitung
und Kontakt in Nepal:

Pema Sherpa
Guide und Agenturinhaber
Kathmandu
(war schon mehrfach in Deutschland 
und Österreich)

Lakpa Sherpa
Bakle/Barun National Park

Bhogendra Yamphu
Englischlehrer an der Shree 
Himalaya Higher Secondary School

Pema

Lakpa

Bhogendra

Pema

Cologne Friends – e. V. 
(in Gründung)



Wir sind für jede Unterstützung dankbar!
Jeder einzelne Euro kommt direkt den Kindern zugute!
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